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ZE IS EEN NORMALE VROUW, EN DUS GEEN MISLUKKING OF GRAP: 
DAT IS DE BOODSCHAP VAN MISS NEDERLAND, RIKKIE VALERIE KOLLÉ (22). 

GELIJK HEEFT ZE, NU NOG EVEN DE WERELD OVERTUIGEN.
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Mijn stijl “Als ik een etentje heb, kies ik voor vrouwelijk, elegant 

en draag ik hakken. Ga ik met een vriendin winkelen, dan trek 

ik eerder iets comfortabels aan, zoals een oversized broek met 

stoere sneakers. Maar dan doe ik er wel een strakker topje op en 

neem ik een mooie tas mee.”

Negativiteit “Nadat ik werd gekroond tot Miss Nederland 

hadden negatieve reacties de overhand. Als transgendervrouw 

zou ik geen ‘echte vrouw’ zijn en het dus niet verdienen om die 

titel te dragen. Terwijl ik juist íédere vrouw wil representeren, 

niet alleen de trans community. Gelukkig voel ik inmiddels dat 

er ook veel mensen wel achter me staan – alleen zijn die stiller. 

 Negatieve mensen schreeuwen harder.”

Merken “Online ga ik regelmatig los op Asos, ik slaag altijd bij 

Levi’s en kom graag in Amsterdamse tweedehandswinkels als 

Rumors Vintage & Design en Gimme Glitter. Mijn schoenen

kast staat vol met sneakers en hakken van onze sponsor Steve 

 Madden, die gelukkig ook mooie heels in mijn maat 42 heeft.”

Roze Rik “Toen ik nog Rik was, had ik al langer haar en hield ik 

niet van stoere kleding. Nadat ik op de basisschool vertelde dat 

ik voortaan als Rikkie verder wilde, ben ik me ook zo meisjes

achtig mogelijk gaan kleden, met heel veel roze. Dat ik ermee 

gepest werd, hield me nooit tegen. Met kleding kun je uitstralen 

wie je bent, dat vond ik belangrijker.”

Juweeltjes “Ik zou niet snel een heftige 

bloemenprint dragen en lange rokken zijn 

ook niets voor mij. Ik laat liever mijn benen 

zien met een korte rok en hoge laarzen.” 

De liefde “Ik heb één relatie gehad, met 

iemand die mij volledig accepteerde. Het 

is voor mij lastiger dan voor een cisvrouw 

om iemand te vinden, omdat veel  mannen 

het idee niet aankunnen dat ik geen 

geboren vrouw ben. Maar ik weet zeker 

dat er ook voor mij iemand rondloopt.”

Duurste aankoop “Een limegroen jurkje 

van Area New York met bij de mouwen 

heel veel Swarovskisteentjes. Het kostte 

bijna duizend euro, maar bleek uiteindelijk 

toch iets te kort, waardoor ik het nooit meer draag.”

Goud waard “Als klein kind stond ik eens in de speelgoedwinkel 

bij de barbies te kijken, toen een mevrouw tegen mijn moeder zei: 

‘Volgens mij staat uw zoon hier verkeerd.’ ‘Ze staat hier goed, dank 

je wel’, antwoordde mijn moeder. Rik is gewoon geen Rik, dat heeft 

mijn familie altijd geweten, ondanks dat ik het enige transkind in 

Den Helder was. Mijn zusje kreeg weleens opmerkingen: ‘Jouw 

zus was toch eerst een jongen?’ Maar ze hebben altijd achter me 

gestaan. Ik ben dankbaar voor die safe space.”

Blij met “Mijn benen, lengte en mond. Mijn Molukse oma had ook 

mooie volle lippen, dus die heb ik vast van haar. Vroeger was ik 

onzeker over mijn 1 meter 85, nu vind ik het juist heel elegant.”

Minder blij “Ik heb jaren verlangd naar een lichaam dat ik niet 

had. Vanaf het moment dat mijn transitie met hormonen startte, 

hoopte ik op echt volle borsten. In mijn hoofd staat dat symbool 

voor vrouwelijkheid; Barbie was mijn droombeeld. Omdat ik  
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bewust bezig ben met zelfliefde, kan ik nu beter accepteren dat 

mijn cup niet zo groot is als ik had gewild.”

Lingerie “Mooie sexy setjes met veel kant van Dream Avenue. 

Die zijn gemaakt van een licht materiaal en zitten echt lekker.”

Huidtip “SebuPure van hannah, een voedende gezichtscrème 

die werkt tegen de roodheid in mijn gezicht. Mijn huid reageert 

soms heftig op de vrouwelijke hormonen die ik slik, maar sinds 

ik dit gebruik is het rustig. Mijn wondermiddeltje.”

Size zero “Op mijn zestiende werd ik door een modellenbureau 

gescout. Weer werd me verteld hoe ik eruit zou moeten zien. Ik 

heb mooie dingen meegemaakt, maar ook de keerzijde ervaren, 

zoals de druk om in een size zero te passen. Dat heeft ervoor 

gezorgd dat ik als jonge vrouw serieuze problemen kreeg met 

eten en mijn zelfbeeld. Die periode voelt nog altijd als een wond. 

Gelukkig ben ik nu blij met mijn maat 36 en eet ik wat ik wil.”

Bevrijding “Ik weet dat anderen er iets aan hebben als ik 

mijn verhaal deel, daarom ben ik ook open geweest over mijn 

geslachtsveranderende operatie begin dit jaar. Dit traject is al 

op mijn achtste begonnen, dus ik heb er heel lang naar uit

gekeken. De meeste transpersonen kiezen hier niet voor, maar 

zowel mentaal als fysiek voelde deze ingreep voor mij als een 

bevrijding. Ik verafschuwde mijn geslachtsdeel echt, dus ik ben 

blij dat ik me nu honderd procent vrouw voel.”

Miss Universe “Halverwege november zal ik er staan, in 

El Salvador, tussen 89 geboren vrouwen. Ik ben de tweede 

transvrouw ooit die meedoet aan de Miss Universeverkiezing. 

Ik hoop dat ik kan laten zien dat ik een normaal mens ben, 

in plaats van een mislukking of een soort grap – zoals in veel 

landen nog over ons wordt gedacht.”  
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Fugazzi Angel Dust “Super 

exclusieve uniseks geur die meer 

dan 24 uur blijft hangen. Ik krijg er 

altijd complimenten over.” Rituals 

The Ritual of Mehr bodywash 

“Echt een verwenmomentje voor 

mezelf.” Kérastase haarolie 

“Voor gevoed en glanzend haar.” 

Hannah SebuPure “Tegen 

roodheid in het gezicht.” Balmain 

mousse “Geeft een enorme 

volume boost.” Dior Iconic 

Overcurl mascara “Een must 

in je makeuptas.” Pune Perfect 

Primer “Behoorlijk betaalbaar en 

perfect.” 

‘ik heb jaren 
verlangd naar 

een lichaam dat 
ik niet had’
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