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leder jaar gaat de Miss Nederland organisatie op zoek naar de mooiste van het
land! Vergeet wereldvrede, uiterlijk en glamour. Het gaat o brains, business en
beauty. Een lief, sociaal, maatschappelijk betrokken karakter, met ambities en een
bak doorzettingsvermogen. De girl next door als rolmodel voor jonge meiden.

De 10 finalisten worden
een aantal maanden klaar-
gestoomd voor de finale.
In een online serie zie je
hoe ze trainingen en work-
shops volgen op het gebied
van catwalk, social media,
voeding, sport, presentatie
en uiterlijke verzorging. Zij
werken met partners, zijn
maatschappelijk betrokken
en zetten zich in voor goede
doelen. De winnaar is een
jaar lang in dienst van de

Miss Nederland organisatie.

Om op die manier zowel
voor zichzelf als voor de
organisatie verschillende
ambities te verwezenlijken
en maatschappelijke
betrokkenheid te tonen.

‘Echte
schoonheid
ZItin
jezelf zijn’
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Amber Rustenberg - 2024
Amber wil een stem zijn voor iedereen

die het gevoel heeft niet zichzelf

te kunnen zijn, omdat ze vit eigen
ervaring weet dat dit tot mentale
problemen kan leiden. “Jarenlang

heb ik geprobeerd om te voldoen aan
een ideaalbeeld, waardoor onzeker-

heid en bewijsdrang de overhand

kregen. Nu weet ik dat echte schoon-

heid zit in je authentieke zelf zijn.”

Rikkie Kollé - 2023
Voor het eerst in de Nederlandse

geschiedenis wint een transvrouw
de verkiezing. “Als Miss Nederland
wil ik een stem en rolmodel zijn
voor alle jonge vrouwen en queer
personen. Ik weet hoe het is om je
alleen te voelen en niet omringd
te zijn door alleen maar positieve

Niet te Missen

Ona Moody - 2022

“Als Miss Nederland wil ik

heel graag meer bewustzijn
creéren over mental health en
diversiteit. Van de Miss Nederland
organisatie heb ik geleerd mezelf
te zijn en daar trots op te zijn. Dit
wil ik overbrengen op anderen.

Ik wil iets doen voor mensen die

gedachtes. Toen ik kleine Rik was
en uit de kast kwam als trans-
gender, was dat niet voor iedereen
even makkelijk. Ook ikzelf ging
eraan onderdoor. Vandaag de
dag sta ik sterker in mijn schoenen
dan ooit. Vanaf 1 september kun
je zien hoe ze zich in Expeditie
Robinson staande houdt!”

Julia Sinning - 2021

Het juryrapport: ‘Deze
prachtige vrouw is puur en
durft zichzelf te laten zien.
Een Miss van deze tijd met

de boodschap this is me’
Haar missie? “Het is tijd
om het perfecte plaatje te
veranderen. Laten we er
het echte plaatje van
maken, zodat we allemaal
gelukkiger worden.” Sinds
2021is Julia presentatrice
van de online YouTube
serie Sexplained en ze is
te zien als Victoria in de
internationale Netflix serie
Dirty Lines en in de BNN
serie Schuldig of Niet.

Sharon Pieksma - 2019
Haar missie: “Om er met zijn allen

voor te zorgen dat de wereld een
beetje beter wordt. Onder andere
door minder plastic en meer begrip.
Ik vond Miss Universe echt een eye
opener. Omdat iedereen echt
elkaar steunt en super lief is; woman
empowerment! Ik heb zoveel mooie
vrouwen van over de hele wereld
ontmoet. Allemaal met hun eigen
verhaal. Het was een van de meest
bijzondere ervaringen in mijn leven.”
Als DJ Share en model reist ze de
hele wereld over. Onlangs bracht ze
haar EP Fire Walk vit.

net als ik bang zijn om te falen.
Ik heb me vaak door mijn
onzekerheden en angsten in
de weg laten staan. Door iets
te doen waar je misschien
twijfels over hebt, kun je
zoveel leren.” Ona werkt
tegenwoordig als model.

Denise

Speelman - 2020

“Ik hoop de discussie

te openen over eet-
stoornissen. Hier heb ik
zelf mee te maken gehad.
Ik ben er nu helemaal
bovenop en hopelijk kan ik
andere meiden inspireren.
Ik sta hier nu, tien kilo
zwaarder, en ben Miss
Nederland geworden!
ledereen moet weten waar
je terecht kunt voor hulp
en daarnaast moet je
weten dat je mooi bent,
ongeacht kleur, gewicht of
intelligentie. Je goed voelen
in je lijf is iets wat ik graag
met anderen wil delen.”
Ze werkt nu als Sales &
Event Manager bij hannah.

Het roer om
In de jaren 1929-1989 werd
de Miss Holland verkiezing
gehouden. Vanaf 1989 is
het onder de naam Miss
Nederland aan een nieuwe
koers begonnen. Het gaat bij
deze verkiezing niet meer
alleen om viterlijk, maar ook
over maatschappelijke
betrokkenheid.
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Niet te Missen

Rahima Dirkse - 2018

“Ik liep op wolken toen ik gewonnen had!
Op hoge hakken, met een sjerp en een
kroon! Wij zijn allemaal krachtige vrouwen
die zelf keuzes maken in hoe we eruitzien.
Niet omdat het ons opgelegd wordt. De
#metoo discussie is belangrijk, maar we
moeten niet doorslaan dat wij als vrouwen
aanstootgevend zijn als we een bikini of
rokje dragen.”

Jessie Jazz - 2015
“Toen ik een ex Miss
Nederland tegenkwam,
die mij er met zoveel
passie over vertelde, heb
ik me aangemeld. Ik zag
dat het niet alleen om
viterlijk gaat. Maar ook om
de zorg voor anderen, jezelf
inleven, oogkleppen
afzetten en visie tonen.”
Jessie woont op Ibiza met
Kaj Gorgels en hun zoontje
Xavier. Ze is oprichter van
het platform She Flore.

‘Je wordt
als mens

ocbehandeld,
niet als

paspop’

Daar begon het...
Mooie dames die nog altijd prachtig
en bekend zijn, maar doorbraken bij

het grote publiek doordat zij Miss
Nederland werden: Paulien Huizinga
(1991), Irene van de Laar (1994),
Sonja Silva (1997), Kim Koétter (2002),
Charlotte Labee (2008) en Kelly
Weekers (2011).

74

Wereldklasse
Corine Spier-Rottschafer
was in 1959 onze eerste Miss
World. Zij was ruim 40 jaar
directeur van het eerste
professionele modellen-
bureau in de Benelux, Corine’s
Agency. Rina Lodders werd
in 1962 tot Miss World
gekroond. Angela Visser was
in 1989 de eerste Nederlandse

Miss Universe.

Nicky
Opheij - 2017
Juryvoorzitter Monica
van Ee over Nicky: “Wij
waren op zoek naar een
meisje met een unieke
persoonlijkheid, sociaal,
adrem, vrolijk en mee-
levend. lemand die op
een natuurlijke manier
inspirerend kan zijn voor
jonge meisjes op het
gebied van gezonde
voeding, maar ook door
van zichzelf te leren houden,
qua viterlijk en innerlijk.”
Tegenwoordig is ze naast
haar modellenwerk ook werk-
zaam als voedingsdeskundige
en ‘hormoonfactor coach’.
In juni is ze moeder geworden
van dochter Luna en ze is
verloofd met waterskiér
Freek School.

Zoey lvory - 2016

“Bij Miss Nederland kun je laten zien wie je
bent. Ook al is het een beauty contest,
zonder een goed en leuk karakter kom je er
niet. Het is fijn om als mens en niet als paspop
behandeld te worden. Ik vind het belangrijk
om lekker in mijn vel te zitten. Letterlijk én
figuurlijk. Een goed verzorgd viterlijk draagt
daaraan bij, maar echte schoonheid zit

van binnen. Het is belangrijk om jezelf te
accepteren.” Zoey werkt als content creator
voor haar bedrijf So Ivory Concepts. In
maart van dit joar heeft ze met haar vriend
Julius dochter Jones Lennox gekregen.



